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Пояснительная записка

к плану внеурочной деятельности начального общего образования
МОУ «НОШ с. Булгаковка Воскресенского района
Саратовской области» на 2017-2018 учебный год.
1. Общие положения.
1.1.  План внеурочной деятельности начального общего образования МОУ «НОШ с. Булгаковка Воскресенского района Саратовской области» на 2017-2018 учебный год является нормативным документом, определяющим максимальный объём внеурочной нагрузки обучающихся и направления внеурочной деятельности, распределяет внеурочную деятельность по классам.

1.2.  План внеурочной деятельности МОУ «НОШ с. Булгаковка» на 2017-2018 учебный год разработан на основе нормативно-правовых документов:
· СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (Утвержден 29.12.2010г. № 189, зарегистрирован в Минюсте 03.03.2011г. № 19993). 
· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (Приказ МОиН № 373 от 06 октября 2009 зарегистрирован Минюст № 17785 от 22 .12. 2009, с изменениями Приказ МОиН РФ №1241 от 26.11.2010г., зарегистрирован в Минюсте 04.02.2011г. №19707).
· Приказа Министерства образования и науки РФ от 22 сентября 2011года  № 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009г. №373 зарегистрирован Минюст № 17785 от 22 .12. 2009, с изменениями Приказ МОиН РФ №1241 от 26.11.2010г., зарегистрирован в Минюсте 04.02.2011г. №19707).
1.3.  Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня по следующим направлениям: 
· спортивно-оздоровительное,
· духовно-нравственное, 
· социальное, 
· общекультурное.
   Спортивно-оздоровительное направление реализуется  занятиями в  кружке «Спортивный» - 1ч в неделю в 1, 3, 4 классах.

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени начального общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Основные задачи: 
1. укрепление и сохранение здоровья, развитие  внимания, гибкости, быстроты и точности движений, ловкости через подвижные игры;
2.  использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей;

3. развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом;
    Духовно-нравственное направление представлено кружком «Затейники» - 1 ч в неделю в 1, 3, 4 классах.
Целесообразность названного направления заключается в обеспечении духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества.

Основные задачи:
· формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции – «становиться лучше»;

· укрепление нравственности – основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установки личности школьника поступать согласно своей совести;

· формирование основ морали – осознанной обучающимся необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у младшего школьника позитивной нравственной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма;

· формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способности младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

· принятие обучающимся базовых общенациональных ценностей;

· развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей;

· формирование основ российской гражданской идентичности;

· пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество;

· формирование патриотизма и гражданской солидарности;
     Социальное направление (социальное творчество, профилактика суицидов, экстремизма, профилактика ДДТТ, пожаров и т.д.) реализуется занятиями в кружке «ОБЖейка» - 1 ч в неделю в 1, 3, 4 классах. 

Целесообразность данного  направления заключается в активизации внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта на ступени начального общего образования, в формировании социальных, коммуникативных и конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме.

Основные задачи:
· формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;
· формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;
· формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в социуме, принимать верное решение в ЧС;

· воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшему поколению;
     Общекультурное направление (досугово – развлекательная деятельность, игровая деятельность, художественное творчество) представлено кружком «Игротека» - 1 ч в неделю в 1, 3, 4 классах.

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран.

Основные задачи:
· формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; воспитание основ эстетической, физической и экологической культуры;

· становление активной жизненной позиции, формировать умение адекватно реагировать на  поражение в игре;                                      развитие чувственных мироощущений, потребности в прекрасном.
2. План внеурочной деятельности (недельный) 
начального общего образования МОУ «НОШ с.Булгаковка»
на 2017-2018 учебный год.
	Направления


	Формы реализации


	Количество часов



	
	
	1 кл.
	3 кл.
	4 кл.

	Спортивно-оздоровительное

	кружок «Спортивный»
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное
	кружок «Затейники»


	1
	1
	1

	Социальное
	кружок «ОБЖейка


	1
	1
	1

	Общекультурное


	кружок «Игротека»


	1
	1
	1

	Итого:
	в неделю:


	4 ч
	4 ч
	4 ч

	
	по учебному плану               в неделю:

	25 ч
	27 ч
	27 ч


ВНЕУЧЕБНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
1, 3-4 классов
МОУ «НОШ с.Булгаковка Воскресенского района Саратовской области»

на 2017-2018 учебный год

	Направления 
деятельности
	Формы 
реализации
	Количество часов 
в неделю

	Спортивно-оздоровительное
	Кружок «Спортивный»
	1 класс


	3 класс
	4 класс

	
	
	1 ч
	1 ч
	1 ч

	Социальное


	«ОБЖейка»
	1 ч

	1 ч

	    1 ч

	Духовно-нравственное


	«Затейники»
	1 ч
	1 ч

	1 ч

	Общекультурное


	«Игротека»
	1 ч

	1 ч
	1 ч

	Итого:
                              
	в неделю


	4 ч
	4 ч
	4 ч

	
	по учебному плану в неделю:
	25 ч


	27 ч

	27 ч

	Итого:


	в год

	132 ч
	136 ч
	136 ч

	
	по учебному плану в год:
	825 ч
	912 ч
	912 ч
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